
 

 

 

ΣΣΣχχχοοολλλεεείίίοοο   φφφρρροοοννντττιιισσστττώώώννν   ααατττόόόμμμωωωννν   μμμεεε   άάάνννοοοιιιααα   
   

Aegean College - Πανεπιστημίου 17 – Αθήνα,  
17:30 – 19:30 

Δήλωση συμμετοχής: 210 7013271 
 

17/10/2017   Άνοια και νόσος Αλτσχάιμερ· πρόληψη, κληρονομικότητα, συμπτώματα, εξέλιξη, θεραπεία, 
                     Δρ. Π. Σακκά, νευρολόγος-ψυχίατρος 
 
24/10/2017   Κατανοώντας και αντιμετωπίζοντας τις προβληματικές συμπεριφορές του ατόμου που φροντίζετε,  
                    Κ. Νικολάου, ψυχίατρος 
 
31/10/2017   «Οικογενειακή φροντίδα και ανοϊκή πραγματικότητα»,  

Κ. Προύσκας, ψυχολόγος, δρ γεροντολογίας 
 
07/11/2017    «Πρακτικά θέματα φροντίδας και συμπεριφορά σε άτομα με άνοια»,  

 Κ. Προύσκας, ψυχολόγος, δρ γεροντολογίας 
 

 14/11/2017   «Νομικά θέματα» – Π. Ραβδάς, δικηγόρος 
 «Κοινωνικές παροχές στη νόσο Αλτσχάιμερ»,  Δ. Βούτος, κοινωνικός λειτουργός  

 
21/11/2017    Πώς να διατηρήσετε τα άτομα που φροντίζετε δραστήρια νοητικά και κινητικά,  
                     Χρ. Καραγιάννη, ψυχολόγος – Ξ. Αποστολόπουλος, φυσικοθεραπευτής 
 
28/11/2017    Το φορτίο των φροντιστών και πώς οργανώνουμε ομάδα αυτοβοήθειας για φροντιστές,  
                      Β. Εξαρχάκου, ψυχολόγος 


