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ǡȂȀȏȆȓȎǾ ǵǾȊȎȈ,

ǬȄȀȕȎȒǾȘȒȆȒȓȎȒȉȎȏțȓȆȑȉȀȈȀȉȎȊȎȔȇȝȌȓȀȑȓȈȑȒȜȂȖȐȎȌȄȑȃȈȄȇȌȄǾȑȏȐȀȉȓȈȉǼȑȒȓȆ

ȃȈȀȋțȐȕȘȒȆȉȀȈȔȊȎȏȎǾȆȒȆȓȘȌȏȎȊȈȓȈȉȝȌȔȂȄǾȀȑ,ȆǥȓȀȈȐȄǾȀAlzheimer AȇȆȌȝȌ, ȔȏțȓȆȌȀȈȂǾȃȀ

ȓȆȑǰȀȌȄȊȊǽȌȈȀȑǯȋȎȒȏȎȌȃǾȀȑǭțȒȎȔAlzheimer ȉȀȈǲȔȌȀȕȝȌǤȈȀȓȀȐȀȖȝȌ,ȄȂȉȀȈȌȈǻȅȄȈȓȆȌ

ȏȐȘȓȎȁȎȔȊǾȀȒȜȒȓȀȒȆȑȓȆȑȎȋǻȃȀȑǥǫǫǧǭǥǲǰǯǫǩǳǩǪǯǩǣǩǡǳǧǭǡǭǯǩǡ. ǲȔȋȋȄȓǼȖȎȔȌǢȎȔȊȄȔȓǼȑ,

ȒȓȄȊǼȖȆȓȆȑǳȎȏȈȉǽȑǡȔȓȎȃȈȎǾȉȆȒȆȑȉȀȈǻȊȊȎȈǰȎȊȈȓȈȉȎǾȀȏțțȊȆȓȆȌǥȊȊǻȃȀ.

ǳȀǻȓȎȋȀȋȄǘȌȎȈȀȉȀȈȎȈȎȈȉȎȂǼȌȄȈǼȑȓȎȔȑȏȐȎȖȘȐǻȋȄȋȀȅǾȋȄȓȎȔȑȏȎȊȈȓȈȉȎȜȑȋȀȑȒȓȆȌ

ǥȊȊǻȃȀȉȀȈȒȄțȊȆȓȆȌǥȔȐȝȏȆȏȐȎȑȋȈȀȉȎȈȌȘȌǾȀȕȈȊȈȉǽȏȐȎȑȓȆȌǘȌȎȈȀ,ȋȄȓȎȔȒȈȝȌȎȌȓȀȑȓȆȌ

ȄȋȏȄȈȐǾȀȋȀȑȒȄȏȎȊȈȓȈȉǽȏȐǻȍȆ. ǧǥȓȀȈȐȄǾȀAlzheimer AȇȆȌȝȌȋȄ16 ȖȐțȌȈȀȄȋȏȄȈȐǾȀȑȒȓȆ

ȕȐȎȌȓǾȃȀȓȘȌȀȓțȋȘȌȋȄǘȌȎȈȀȒȓȆȖȝȐȀȋȀȑȉȀȈȋȄȏȎȊȊǼȑȄȏȈȓȔȖȆȋǼȌȄȑȃȐǻȒȄȈȑǾȃȐȔȒȆȑ

ȃȎȋȝȌȉȀȈȔȏȆȐȄȒȈȝȌȂȈȀȓȆȌǘȌȎȈȀ,ȄǾȋȀȒȓȄȒȄȇǼȒȆȌȀȄȂȂȔȆȇȎȜȋȄȓȆȌȄȂȉȔȐțȓȆȓȀ,ȓȆȌ

ȀȏȎȓȄȊȄȒȋȀȓȈȉǽȃȈȎȈȉȆȓȈȉǽȃȈȀȖȄǾȐȈȒȆȉȀȈȓȆȌȔȏȎȒȓǽȐȈȍǽȑȓȆȑȏȐȘȓȎȁȎȔȊǾȀȑ.

ǬȄ ȄȉȓǾȋȆȒȆ

ǰȀȐȀȒȉȄȔǽ ǲȀȉȉǻ
ǰǱǯǥǤǱǯǲ ǳǯǴ ǥǨǭǩǪǯǴ ǰǡǱǡǳǧǱǧǳǧǱǩǯǴ ǣǩǡ ǳǧǭ ǡǭǯǩǡ Ǫǡǩ ǳǧ ǭǯǲǯ ǡǫǳǲǶǡǹǬǥǱ
ǰǱǯǥǤǱǯǲ ǳǧǲ ǥǳǡǩǱǥǩǡǲ ALZHEIMER ǡǨǧǭǸǭ
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ǡȏȎȒȓȎȊǽ ȓȆȑ ȎȋǻȃȀȑ ǥǫǫǧǭǥǲ 
ǰǯǫǩǳǩǪǯǩ ǣǩǡ ǳǧǭ ǡǭǯǩǡ ȄǾȌȀȈ Ȇ 

ȄȔȀȈȒȇȆȓȎȏȎǾȆȒȆ ȓȆȑ ȉȎȈȌȘȌǾȀȑ ȉȀȈ ȓȘȌ 
ȏȎȊȈȓȈȉȝȌ/ȉȎȈȌȘȌȈȉȝȌ ȕȎȐǼȘȌ ȂȈȀ ȓȎ 
ȋȄǾȅȎȌ ȇǼȋȀ ȓȆȑ ǘȌȎȈȀȑ ȒȄ ȄȇȌȈȉț ȉȀȈ 
ȄȔȐȘȏȀșȉț ȄȏǾȏȄȃȎ, Ȇ ȔȏȎȒȓǽȐȈȍȆ ȓȘȌ 
ȃȈȉȀȈȘȋǻȓȘȌ ȓȘȌ ȏȀȒȖțȌȓȘȌ ȉȀȈ ȓȘȌ 
ȎȈȉȎȂȄȌȄȈȝȌ ȓȎȔȑ, Ȇ ȒȔȌȄȐȂȀȒǾȀ ȋȄ 
ȀȌȓǾȒȓȎȈȖȀ ȄȔȐȘȏȀșȉǻ ȒȝȋȀȓȀ 

ȁȎȔȊȄȔȓȝȌ  ȉȀȈ ðȄȌ ȓǼȊȄȈ ðȆ ȄȌȄȐȂȆȓȈȉǽ 
ȒȔȋȋȄȓȎȖǽ ȒȓȆȌ ȔȊȎȏȎǾȆȒȆ ȓȎȔ ǥȇȌȈȉȎȜ 

ǲȖȄȃǾȎȔ ǤȐǻȒȆȑ ȂȈȀ ȓȆȌ ǘȌȎȈȀ ȉȀȈ ȓȆ ȌțȒȎ 
Alzheimer .

ǳȀ ȏȐȎȒȃȎȉȝȋȄȌȀ ȎȕǼȊȆ Ȁȏț ȓȆȌ ȃȐǻȒȆ ȓȆȑ 
ȎȋǻȃȀȑ ǥǫǫǧǭǥǲ ǰǯǫǩǳǩǪǯǩ ǣǩǡ ǳǧǭ ǡǭǯǩǡ ȄǾȌȀȈ Ȇ 
ȉȀȊȜȓȄȐȆ ȏȎȈțȓȆȓȀ ȅȘǽȑ ȂȈȀ ȓȀ ǻȓȎȋȀ ȋȄ ǘȌȎȈȀ,  Ȇ 
ȀȏȎȓȄȊȄȒȋȀȓȈȉțȓȄȐȆ ȃȈȀȖȄǾȐȈȒȆ ȋȈȀ ȃȜȒȉȎȊȆȑ 
ȉȀȓǻȒȓȀȒȆȑ ȋǼȒȀ ȒȓȆȌ ȎȈȉȎȂǼȌȄȈȀ ȉȀȈ ȋǼȒȀ ȒȓȆȌ 
ȉȎȈȌȘȌǾȀ, Ȇ ȎȐȇȎȊȎȂȈȉțȓȄȐȆ ȉȀȈ ȀȏȎȓȄȊȄȒȋȀȓȈȉțȓȄȐȆ 

ȃȈȀȖȄǾȐȈȒȆ ȓȘȌ ȄȇȌȈȉȝȌ ȉȀȈ ȓȘȌ ȄȔȐȘȏȀșȉȝȌ ȏțȐȘȌ 
ȂȈȀ ȓȆȌ ǴȂȄǾȀ, ȀȊȊǻ ȉȀȈ Ȇ ȒȔȌȄȖțȋȄȌȆ ȄȏȀȂȐȜȏȌȆȒȆ 
ȉȀȈ ȏȐȎȒȏǻȇȄȈȀ ȒȔȌȓȎȌȈȒȋǼȌȆȑ ȀȌȓȈȋȄȓȝȏȈȒȆȑ ȄȌțȑ 
ȏȀȂȉțȒȋȈȎȔ ȋȄȂǻȊȎȔ ȏȐȎȁȊǽȋȀȓȎȑ. 

ǡȏȎȃǼȉȓȄȑ ȓȎȔ ȏȐȎȒȃȎȉȝȋȄȌȎȔ ȎȕǼȊȎȔȑ Ȁȏț ȓȆȌ 
ȃȐǻȒȆ ȓȆȑ ȎȋǻȃȀȑ ǥǫǫǧǭǥǲ ǰǯǫǩǳǩǪǯǩ ǣǩǡ ǳǧǭ 
ǡǭǯǩǡ ȄǾȌȀȈ ȓȀ ǻȓȎȋȀ ȋȄ ǘȌȎȈȀ, ȌțȒȎ Alzheimer ȉȀȈ 
ȒȔȌȀȕȄǾȑ ȃȈȀȓȀȐȀȖǼȑ, ȎȈ ȕȐȎȌȓȈȒȓǼȑ ȓȎȔȑ, ȎȈ 
ǲȜȊȊȎȂȎȈ ǡȒȇȄȌȝȌ, ȎȈ ǪȎȈȌțȓȆȓȄȑ ǰȎȊȈȓȝȌ, ȎȈ 
ǥȏȀȂȂȄȊȋȀȓǾȄȑ ȉȀȈ ǵȎȐȄǾȑ ȓȆȑ ǴȂȄǾȀȑ, Ȏ ȄȔȐȜȓȄȐȎȑ 
ǤȆȋțȒȈȎȑ ǳȎȋǼȀȑ ȉȀȈ Ȇ ȄȊȊȆȌȈȉǽ ǪȎȈȌȘȌǾȀ ȒȓȎ 
ȒȜȌȎȊț ȓȆȑ.
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¸ǧȎȋǻȃȀǥǫǫǧǭǥǲǰǯǫǩǳǩǪǯǩǣǩǡǳǧǭ

ǡǭǯǩǡȃȄȌȇȀȏǻȐȄȈȒȔȂȉȄȉȐȈȋǼȌȆȌȎȋȈȉǽ

ȋȎȐȕǽǼȘȑțȓȎȔȀȏȎȉȓǽȒȄȈȎȔȒȈȀȒȓȈȉǽ

ȎȌȓțȓȆȓȀȒȄȄȏǾȏȄȃȎȀȐȈȇȋȎȜȋȄȊȝȌȉȀȈ

ȏȀȐȀȂțȋȄȌȎȔǼȐȂȎȔ.

ģ̌ ȒȔȋȋȄȓȎȖǽȓȘȌȋȄȊȝȌȒȓȆȌȎȋǻȃȀ

ȄǾȌȀȈȒȔȌȄȖǽȑȉȀȈȀȎȐǾȒȓȎȔȖȐțȌȎȔ.

ģ̌ȎȋǻȃȀȇȀȄȉȏȐȎȒȘȏȄǾȓȀȈȀȏțȃȔȎȋǼȊȆ

ȓȆȑ,ȓȀȎȏȎǾȀȇȀȏȐȎȉȜȗȎȔȌȉȀȓǻȓȆȌ

ȈȃȐȔȓȈȉǽȆȋȄȐǾȃȀǽȒȄǻȊȊȎȖȐțȌȎ.

ǥ̧ȂȉȀȈȌȈǻȅȎȌȓȀȑȓȆȌȏȐȘȓȎȁȎȔȊǾȀȉȀȈ

ȄȂȂȔȝȋȄȌȆȓȆȌȌȎȋțȓȔȏȆȊȄȈȓȎȔȐȂǾȀȓȆȑ

ȎȋǻȃȀȑ,Ȇ ǥȓȀȈȐȄǾȀAlzheimer ǡȇȆȌȝȌ

ȄȉȓȄȊȄǾȖȐǼȆǤȈȎȈȉȆȓȈȉǽȑǣȐȀȋȋȀȓȄǾȀȑ.
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¸ǡȌǻȃȄȈȍȆ ȓȎȔ ȇǼȋȀȓȎȑ ȓȆȑ ǘȌȎȈȀȑ ȒȓȆȌ ǢȎȔȊǽ ȉȀȈ ȓȆȌ ǥȔȐȘȁȎȔȊǽ

¸ǰȐȎȝȇȆȒȆ ȓȘȌ ȀȏȎȕǻȒȄȘȌ ȓȆȑ ȎȋǻȃȀȑ ȒȓȆȌ ȏȎȊȈȓȈȉǽ ȒȉȆȌǽ

¸ǰȀȐȀȂȘȂǽ ȌȎȋȎȇȄȓȈȉȎȜ ǼȐȂȎȔ

¸ǳȎȏȈȉǽ ȃȐǻȒȆ ȒȄ ȄȏǾȏȄȃȎ ǥȉȊȎȂȈȉǽȑ ǰȄȐȈȕǼȐȄȈȀȑ ǽ ǤǽȋȎȔ

¸ǥȉȏȐȎȒȝȏȆȒȆ ȒȄ ȃȈȄȇȌǽ fora ȂȈȀ ȓȆȌ ǘȌȎȈȀ

¸ǲȔȋȋȄȓȎȖǽ ȒȓȈȑ ȒȔȌȀȌȓǽȒȄȈȑ ȓȆȑ ǯȋǻȃȀȑ 

¸ǲȔȋȋȄȓȎȖǽ ȒȓȈȑ ȄȉȃȆȊȝȒȄȈȑ ȂȈȀ ȓȆȌ ǰȀȂȉțȒȋȈȀ ǧȋǼȐȀAlzheimer
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¸ ǲȓȎ ȏȐȝȈȋȎ ȒȓǻȃȈȎ Ȇ ȄȏȈȉȎȈȌȘȌǾȀ ȇȀ ȂǾȌȄȓȀȈ ȋǼȒȀ Ȁȏț ȓȈȑ ȔȏȆȐȄȒǾȄȑ 

ǤȈȎȈȉȆȓȈȉǽȑ ǣȐȀȋȋȀȓȄǾȀȑ ȏȎȔ ȏȀȐǼȖȄȈ Ȇ ǥȓȀȈȐȄǾȀ Alzheimer ǡȇȆȌȝȌ. 

¸ ǪǻȇȄ ȏȎȊȈȓȈȉțȑ ȇȀ ȔȏȎȃȄǾȍȄȈ ǼȌȀ ȒȔȂȉȄȉȐȈȋǼȌȎ  ȒȓǼȊȄȖȎȑ ȓȎȔ ȏȎȊȈȓȈȉȎȜ 

ȓȎȔ ȂȐȀȕȄǾȎȔ Șȑ ȄȌȓȄȓȀȊȋǼȌȎ ǻȓȎȋȎ ȄȏȀȕǽȑ.

¸ ǝȊȀ ȓȀ ȇǼȋȀȓȀ ȉȀȈ ȓȀ ȌǼȀ ȏȎȔ ȀȕȎȐȎȜȌ ȒȓȆȌ ȎȋǻȃȀ ǥǫǫǧǭǥǲ ǰǯǫǩǳǩǪǯǩ 

ǣǩǡ ǳǧǭ ǡǭǯǩǡ ȇȀ ȀȌȀȐȓȝȌȓȀȈ Ȅȃȝ:

https://alzheimerathens.gr/ellinespolitikoi/

https://alzheimerathens.gr/ellinespolitikoi/


¸ 200.000 ǻȓȎȋȀ ȋȄǘȌȎȈȀ

¸ 89% ȕȐȎȌȓǾȅȎȌȓȀȈ ȒȓȎ ȒȏǾȓȈ, Ȁȏț400.000ȕȐȎȌȓȈȒȓǼȑ

¸ ǪțȒȓȎȑ ȓȆȑ ǘȌȎȈȀȑ ȒȓȆȌ ǥȊȊǻȃȀ : 3 ȃȈȑ ȄȔȐȝ ȄȓȆȒǾȘȑ

¸ ǡȏȎȔȒǾȀ ȄȏȈȃȎȋǻȓȘȌ ȉȀȈ ȌȎȋȎȇȄȓȈȉȎȜ ȏȊȀȈȒǾȎȔ ȂȈȀ ȓȆȌ ǻȌȎȈȀðǲǳǩǣǬǡ

¸ǯȋǻȃȀ ȄȐȂȀȒǾȀȑ ȂȈȀ ȓȆȌ ȄȉȏțȌȆȒȆ ȓȎȔ ǥȇȌȈȉȎȜ ǲȖȄȃǾȎȔ ǤȐǻȒȆȑ ȂȈȀ ȓȆȌ ǘȌȎȈȀ -ǭțȒȎ Alzheimer ð2013

¸ǯȊȎȉȊǽȐȘȒȆ ǥȇȌȈȉȎȜ ǲȖȄȃǾȎȔ ǤȐǻȒȆȑ -ǤȄȉǼȋȁȐȈȎȑ 2014

¸ ǜȃȐȔȒȆ ǥȇȌȈȉȎȜ ǰȀȐȀȓȆȐȆȓȆȐǾȎȔ ȂȈȀ ȓȆȌ ǘȌȎȈȀ ðǭțȒȎ Alzheimer ð201ǵǥǪ 270ǡ - 24/12/2014 ðȌțȋȎȑ 4316

¸ǚȂȉȐȈȒȆ ǥȇȌȈȉȎȜ ǲȖȄȃǾȎȔ ǤȐǻȒȆȑ ȂȈȀ ȓȆȌ ǻȌȎȈȀ ȉȀȈ ȓȆ ȌțȒȎ Alzheimer Ȁȏț ȓȆȌ  ǥȏȈȓȐȎȏǽ  ǪȎȈȌȘȌȈȉȝȌ 

ǴȏȎȇǼȒȄȘȌ ȓȆȑ ǢȎȔȊǽȑ - ǬǻȐȓȈȎȑ2016

2018 - ǴȊȎȏȎǾȆȒȆ ȓȎȔ ǥȇȌȈȉȎȜ ǲȖȄȃǾȎȔ ǤȐǻȒȆȑ ȂȈȀ ȓȆȌ ǘȌȎȈȀ ðǭțȒȎAlzheimer (ǥǲǰǡ 2016-2010).

ǤȆȋȈȎȔȐȂǾȀ ǥȇȌȈȉȎȜǡȐȖȄǾȎȔȂȈȀ ǻȓȎȋȀ ȋȄǘȌȎȈȀ

7 ǭǼȀ ǪǼȌȓȐȀ ǧȋȄȐǽȒȈȀȑ ǵȐȎȌȓǾȃȀȑ ȂȈȀ ǻȓȎȋȀ ȋȄ ôǡȌȎȈȀ ȒȄ ȋȄȂǻȊȄȑ ȏțȊȄȈȑ ȓȆȑǥȊȊǻȃȀȑ

6 ǩȀȓȐȄǾȀ ǬȌǽȋȆȑ ȒȓȀ ǣȄȌȈȉǻǭȎȒȎȉȎȋȄǾȀ

10 ǰȐȎȂȐǻȋȋȀȓȀ ǤȈȀȒȜȌȃȄȒȆȑ ȋȄǯǳǡ

2ǬȎȌǻȃȄȑ ȓȄȊȈȉȎȜ ȒȓȀȃǾȎȔ(hospices)

7
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ǴȏȎȒȓǽȐȈȍȆ 

ȕȐȎȌȓȈȒȓȝȌ ȓȘȌ 

ȀȓțȋȘȌ ȋȄǻȌȎȈȀ

ǥȉȏȀǾȃȄȔȒȆ ȒȓȆȌǻȌȎȈȀ

VǪȀȓȀȂȐȀȕǽ ȉȀȈ 

ȓȀȍȈȌțȋȆȒȆ ȓȘȌ ȀȓțȋȘȌ ȋȄ 

ǻȌȎȈȀ ȒȓȆȌ ǥȊȊǻȃȀ.

VǥȇȌȈȉț ǡȐȖȄǾȎ ȀȓțȋȘȌ ȋȄ 

ǻȌȎȈȀ.

VǰȀȐȎȖǽ ȎȈȉȎȌȎȋȈȉȝȌ 

ȁȎȆȇȆȋǻȓȘȌ ȁǻȒȄȈ 

ȀȊȂȎȐǾȇȋȎȔ ȁȀȐȜȓȆȓȀȑ ȓȆȑ 

ȌțȒȎȔ ȉȀȈ ȓȆȑ ȄȏȈȁǻȐȔȌȒȆȑ 

ȓȘȌȎȈȉȎȂȄȌȄȈȝȌ.

ǭȎȋȎȇȄȒǾȀ-

ǤȈȉȀȈȝȋȀȓȀ ȀȓțȋȘȌ 

ȋȄ ǻȌȎȈȀ ȉȀȈ ȓȘȌ 

ȕȐȎȌȓȈȒȓȝȌ ȓȎȔȑ

ǰȐțȊȆȗȆ -ǥȌȆȋǼȐȘȒȆ ȉȀȈ 

ȄȔȀȈȒȇȆȓȎȏȎǾȆȒȆ ȉȎȈȌȎȜ

ǡȌȓȈȋȄȓȝȏȈȒȆ ȓȆȑ ǻȌȎȈȀȑ
1. ǰȐȘȓȎȁǻȇȋȈȀ ȏȄȐǾȇȀȊȗȆ
2. ǩȀȓȐȄǾȀ ǬȌǽȋȆȑ ȉȀȈ 
ȌȎȆȓȈȉȝȌ ȊȄȈȓȎȔȐȂȈȝȌ

3. ǪǼȌȓȐȀ ǧȋȄȐǽȒȈȀȑ 
ǵȐȎȌȓǾȃȀȑ

4. ǤȎȋǼȑ ȓȄȊȈȉȎȜ ȒȓȀȃǾȎȔ
5. ǵȐȎȌȓǾȃȀ ȒȓȎ ȒȏǾȓȈ
6. ǴȏȆȐȄȒǾȄȑ ȓȆȊȄșȀȓȐȈȉǽȑ 

ǚȐȄȔȌȀ ȂȈȀ ȓȆȌǻȌȎȈȀ


