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ΑΝΑΛΥΤΙΚΗ ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗΣ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΟΣ              
ΓΙΑ ΠΡΟΣΛΗΨΗ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ 

 

 
Α. ΣΥΝΤΟΜΗ ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΦΟΡΕΑ 
 

Η Εταιρεία Νόσου Alzheimer & Συναφών Διαταραχών Αθηνών, σωματείο μη κερδοσκοπικό,                
με την υποστήριξη του Υπουργείου Υγείας και χρηματοδότηση από τον τακτικό 
προϋπολογισμό, τη συγχρηματοδότηση της Ευρωπαϊκής Ένωσης, τη χρηματοδότηση του 
Ταμείου Ανάκαμψης & Ανθεκτικότητας και τη συνεργασία φορέων της τοπικής 
αυτοδιοίκησης, λειτουργεί Κέντρα Ημέρας και Κινητές Μονάδες για άτομα με άνοια, την 
κατ’ οίκον υπηρεσία «Φροντίδα στο Σπίτι» και τη Γραμμή Βοήθειας για την Άνοια «1102». 
Με πολυετή εμπειρία στην υλοποίηση προγραμμάτων για την Άνοια, η εταιρεία διαθέτει τα 
εχέγγυα για την αποτελεσματική υλοποίηση των έργων που αναλαμβάνει.  Ιδρύθηκε το 2002 
από συγγενείς ασθενών με άνοια, ψυχιάτρους, νευρολόγους, ψυχολόγους και λοιπούς 
επαγγελματίες υγείας που ασχολούνται με τη νόσο Alzheimer.  Σήμερα αριθμεί περίπου 5500 
μέλη.  Στόχος της Εταιρείας είναι η ενημέρωση και ευαισθητοποίηση του κοινού, η ίδρυση 
δομών για την περίθαλψη των ασθενών, η υποστήριξη των ανθρώπων με άνοια και των 
οικογενειών τους, η κινητοποίηση της Πολιτείας για την υπεράσπιση των δικαιωμάτων τους.  
 

 

Β. ΔΟΜΕΣ ΚΑΙ ΠΑΡΕΧΟΜΕΝΕΣ ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ 
 

Η Εταιρεία Νόσου Alzheimer & Συναφών Διαταραχών Αθηνών λειτουργεί Κέντρα Ημέρας για 
άτομα με άνοια στο Μετς, στην Ηλιούπολη, στους Αμπελοκήπους, στο Μαρούσι, στο Ηράκλειο 
Αττικής, στον Πειραιά και στην Άρτα και Συμβουλευτικούς Σταθμούς για την άνοια στους 
Δήμους Ασπροπύργου και Ιλίου. 
Στα Κέντρα Ημέρας προσφέρεται η δυνατότητα ημερήσιας παραμονής στους συμμετέχοντες.   
Στόχος τους είναι η ολοκληρωμένη παροχή θεραπευτικής φροντίδας των ατόμων που πάσχουν 
από τη νόσο Alzheimer και άλλες μορφές άνοιας,  η ενημέρωση και ψυχοκοινωνική ενίσχυση 
των φροντιστών τους και του ευρύτερου οικογενειακού περιβάλλοντός τους.   
 

Το Κέντρο Ημέρας παρέχει ολοκληρωμένη παρέμβαση στους παρακάτω τομείς: 
 

• Παροχή ημερήσιας φιλοξενίας στους ανθρώπους με άνοια 
• Θεραπευτική παρέμβαση σε ανθρώπους με άνοια 
• Ιατρείο Μνήμης 
• Ψυχοκοινωνική υποστήριξη των συγγενών-φροντιστών 
• Εκπαίδευση και ενημέρωση των συγγενών-φροντιστών    
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Το πρόγραμμα «Φροντίδα στο Σπίτι για άτομα με άνοια», υπηρεσία κατ’ οίκον φροντίδας, 
απευθύνεται σε οικογένειες ατόμων με άνοια που δεν μπορούν να μετακινηθούν λόγω της 
βαρύτητας της νόσου ή άλλων προβλημάτων. 
 

Οι Κινητές Μονάδες για την άνοια που στελεχώνονται από επαγγελματίες ψυχικής υγείας, 
έχουν στόχο την ανάπτυξη ενός δικτύου υπηρεσιών ψυχικής υγείας προσιτό σε κάθε πολίτη και 
καλύπτει τις περιοχές του τομέα ευθύνης του δήμου, τους όμορους δήμους και της ευρύτερης 
περιοχής.  Η Κινητή Μονάδα απευθύνεται κατ’ αρχήν σε άτομα με άνοια ή άλλες νοητικές 
διαταραχές, ή σε άτομα που ανήκουν σε ομάδες υψηλού κινδύνου για εκδήλωση άνοιας και 
χρειάζονται υποστήριξη και θεραπεία και ειδική φροντίδα κατ’ οίκον.  Η Κινητή Μονάδα παρέχει 
την δυνατότητα στην επιστημονική ομάδα να παρεμβαίνει με επισκέψεις κατ’ οίκον, σε Κέντρα 
Υγείας και αγροτικά Ιατρεία.  Στην πραγματικότητα, λοιπόν, επεκτείνεται η φροντίδα σε 
περιστατικά που αδυνατούν να μετακινηθούν από την εστία τους δημιουργώντας έτσι, μια 
γέφυρα διασύνδεσης με άλλες υπηρεσίες Υγείας και Κοινωνικής Φροντίδας.  Συνολικά 
προσφέρονται υπηρεσίες πρόληψης για την καταπολέμηση του στίγματος και τη βελτίωση της 
ποιότητας ζωής και διασύνδεση με την κοινότητα. 
 

Η Γραμμή Βοήθειας για την Άνοια «1102» πλαισιώνεται από εξειδικευμένους σύμβουλους / 
επαγγελματίες υγείας, γιατρούς νευρολόγους και ψυχιάτρους, ψυχολόγους, κοινωνικούς 
λειτουργούς, που παρέχουν άμεσα ενημέρωση, καθοδήγηση, συμβουλές και διασύνδεση. 

 
Γ. ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΘΕΣΕΩΝ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 
 

Για τη λειτουργία των Κέντρων Ημέρας και των Κινητών Μονάδων για άτομα με άνοια  στον 
νομό Αττικής, η Εταιρεία Alzheimer Αθηνών αναζητά συνεργάτες ιατρούς Νευρολόγους ή 
Ψυχιάτρους με σύμβαση εξαρτημένης εργασίας ή ως εξωτερικούς συνεργάτες 
 

Α)  Οι τίτλοι σπουδών και γενικότερα το σύνολο των εγγράφων και δικαιολογητικών, προσκομίζονται σε ευανάγνωστα και ευκρινή 
φωτοαντίγραφα εκ των πρωτοτύπων ή των ακριβών αντιγράφων τους. 
Β)  Στην περίπτωση που οι τίτλοι σπουδών έχουν αποκτηθεί στην αλλοδαπή, απαιτείται επίσημη αναγνώριση από το Δ.Ο.Α.Τ.Α.Π., 
πρώην ΔΙΚΑΤΣΑ. 
Γ) Ξενόγλωσσα δικαιολογητικά έγγραφα της ημεδαπής ή της αλλοδαπής (όπως πιστοποιητικά γνώσης ξένης γλώσσας), 
προσκομίζονται συνοδευόμενα από την επίσημη μετάφρασή τους στην ελληνική γλώσσα 
Δ) Οι άνδρες υποψήφιοι θα πρέπει να προσκομίσουν κατά την πρόσληψή τους πιστοποιητικό της στρατολογικής τους κατάστασης 

 

Δ. Προσόντα υποψηφίου – Νευρολόγος/Ψυχίατρος 

Απαραίτητα Προσόντα 
1. Πτυχίο Ιατρικής Σχολής της ημεδαπής ή ισότιμος τίτλος σχολών της αλλοδαπής 
2. Άδεια άσκησης ιατρικού επαγγέλματος 
3. Τίτλος ειδικότητας Νευρολογίας ή Ψυχιατρικής 
4. Βεβαίωση εγγραφής στο Ιατρικό Σύλλογο Αθηνών (ΙΣΑ) επικαιροποιημένη 
5. Πιστοποιημένη καλή γνώση αγγλικών  
6. Πιστοποιημένη γνώση βασικής χρήσης χειρισμού Η/Υ (αντικείμενα επεξεργασίας κειμένων, 

υπολογιστικών φύλλων, υπηρεσιών διαδικτύου) 
Επιθυμητά Προσόντα 

1. Εργασιακή εμπειρία σε αντίστοιχες δομές με άτομα με άνοια ή με άτομα της Τρίτης Ηλικίας 
γενικότερα θα συνεκτιμηθεί 
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E. ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑ ΕΠΙΛΟΓΗΣ 
Η επιλογή προσωπικού γίνεται από διεπιστημονική επιτροπή της Εταιρείας Νόσου Alzheimer και 
Συναφών Διαταραχών Αθηνών, η οποία εξετάζει τα προσόντα των υποψηφίων.  
 

➢ Οι υποψήφιοι που διαθέτουν τα απαραίτητα προσόντα, θα πρέπει να αποστείλουν την 
αίτηση υποψηφιότητας (διαθέσιμη στον ιστότοπο της εταιρείας) και αναλυτικό 
βιογραφικό σημείωμα σε μορφή Europass στην ελληνική γλώσσα, με email στην 
ηλεκτρονική διεύθυνση: kentroalz@otenet.gr  έως τις 14/07/2023, με την ένδειξη στο θέμα 
«Για την Πρόσκληση με κωδικό: ΚΗΚΜ_ ΝΨ_2023».  Η επιτροπή θα επιλέξει τα βιογραφικά 
των υποψηφίων τα οποία θα κρίνει κατάλληλα.  Τα επιθυμητά προσόντα των υποψηφίων θα 
συνεκτιμηθούν. 
 

➢    Οι υποψήφιοι που επιλεγούν, θα κληθούν για  συνέντευξη.   Μετά τη διενέργεια των 
συνεντεύξεων και την τελική επιλογή του υποψηφίου για την πλήρωση της θέσης,                     
ο επιτυχών θα πρέπει να προσκομίσει όλες τις απαραίτητες βεβαιώσεις και δικαιολογητικά 
που αποδεικνύουν την εμπειρία και τα προσόντα του.   

 
Κατά την εξέταση των αιτήσεων, των βιογραφικών σημειωμάτων και των σχετικών συνοδευτικών 
εγγράφων, θα τηρηθεί απόλυτη εμπιστευτικότητα σύμφωνα με την πολιτική προστασίας 
Προσωπικών Δεδομένων της Εταιρείας Alzheimer Αθηνών, σύμφωνα με τις διατάξεις του 
Κανονισμού (ΕΕ) 2016/679 του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου (GDPR). 
 
Πληροφορίες: Μαρία Παναγιώτου (τηλ. 210 7013271, 10.00-16.00). 
  
 
 
 
 

 ΓΙΑ ΤΟ Δ.Σ. 
Η Πρόεδρος 

Παρασκευή Σακκά 
  
 
 
 

  
 

mailto:kentroalz@otenet.gr

